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　当院での健康診断、簡易脳ドック、脳ドックについてご案内いたします。

　
　令和２年の長野県民の平均寿命は、男性８２.６８歳、女性８８.２３歳と発表されまし
た。その上で介護保険上の要介護度２未満を健康とした健康寿命は、長野県は男性８１.

１歳、女性８５.２歳でした。

　健康の維持のためにはご本人の注意、努力が必要なことは言うまでもありませんが、
調べてみて初めてわかることもあるため、健康診断は欠かせません。

　
　当院で行う健康診断、脳ドックの検査項目は次頁の通りです。
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健康診断
　＊問診、身長、体重、腹囲測定
　＊血液検査（貧血等、肝機能、腎機能、脂質など）
　＊心電図
　＊胸部レントゲン（胸部CTに変更可能です。）

　介護を要する原因として、認知症、脳卒中が２大要因としてあげられ、健康に暮らすた
めには、「脳の健康」を意識することが重要です。
　脳の状態を確認する方法には、一般的にCTとMRIがありますが 、情報量が多いこと、
被曝等身体への負担が少ないことから脳の健診にはMRIが用いられています

簡易脳ドック
　＊頭部MRI／MRA、頚部MRA、頚椎MRI
脳ドック
　＊問診、身長、体重、腹囲測定
　＊頭部MRI／MRA、頚部MRA、頚椎MRI
　＊血液検査、検尿、心電図、眼底検査
　＊脳機能検査（認知症）                      

                           
　　　　　　　頭部MRI                                                     頭部MRA                         頚椎MRI
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料　　金 
健康診断（含む胸部レントゲン）： 10,000円（消費税別）
健康診断（含む胸部CT）： 15,000円（消費税別）
簡易脳ドック（脳、頚部MRI）： 30,000円（消費税別）
脳ドック（含 血液検査、心電図、認知症検査等）： 40,000円（消費税別）

胸部CT



健康診断、脳ドックのお申し込み

　健康診断：
通常の診察時間内（休診日：水、日祝祭日）
予約不要です。
結果は後日説明します。

　簡易脳ドック：
通常の診察時間内（休診日：水、日祝祭日）
電話にてご予約ください。
結果は同日説明します。レポートを後日郵送します。

　脳ドック：
土曜日午後、日曜午前
電話にてご予約ください。
結果は後日説明します。レポートは説明時お渡しします。
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新田ブレインクリニック  
- 脳神経外科 -

脳ドックのご予約

０２６−２１７−４３５１
　　 脳ドックの予約希望とお申し出ください。


